
 

折に触れ 四字熟語 

 

NO.178 〚東風解凍〛 とうふう かいとう 
 

＜ 意味 ＞ 春の暖かい風によって氷が解けること。春の訪れをいう。 

＜ 出典 ＞ 『礼記
ら い き

』月令
がつりょう

  

表  現 ： 東風解凍の季節 

語  釈 ： 「東風」は春に吹く温かい風のこと。 

一  言 ： 数日前冷たく強い風が吹いて、 街を行く人はコートの襟を立てて歩いていましたが、 テレ

ビ、新聞によれば全国各地で桜が開花したと報じられています。しかし、コロナ感染予防の

ため、去年に続いて、お花見の宴会を楽しむという訳にはいかないようです。マスクをして

少人数で静かに桜並木を散策したいと思います。 
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