
 

折に触れ 四字熟語 

 

NO.59 〚歳寒三友〛 さいかん（の）さんゆう 
 

＜ 意味 ＞ 冬の寒い季節に友とすべき三つのもの。松・竹・梅。または、梅・水仙・竹。多くの画題

となっている。なお、同じ画題としての冬の植物２種の場合は梅・菊で「歳寒二友」、４種

の場合は玉
ぎょく

梅
ばい

、臘
ろう

梅
ばい

、山茶花、水仙で「雪中四友」と言う。 

また、「三友」は乱世に友とすべき山水・松竹・琴
きん

酒
しゅ

をいうこともある。 

語  釈 ： 「歳寒」は冬の寒い季節。転じて、乱世や逆境のたとえ。 
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